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Klamda barn i livspusslet

Per Kageson: Jdmstdllda. Men inte pd mannens villkor och barnens
bekostnad. Hjalmarsson & Hogberg 2017, 261 s.

Per Kageson &r filosofie doktor i miljosys-
temanalys och det mesta han skrivit hand-
laromheltandrasakerdnjamstalldhet. Men
ar 2005 kom hans bok Tid for barn? diar han
noggrant gar igenom olika undersékningar
och statistik som ror barns uppvaxtvillkor. I
slutet avdenna bok konstaterar han att 6kad
jamstédlldhet pa arbetsmarknaden har skett
pa mannens villkor och atminstone delvis
pa barnens bekostnad.

Med detta som utgangspunkt har den
nya boken Jamstdllda helt enkelt fatt un-
derrubriken Men inte pd
mannens villkor och bar-
nens bekostnad. Redan
vid bérjan av ldasningen
har man alltsa klart for
sig vad som &r Kagesons
budskap. Han har skrivit
en debattbok, en uppfol-
jare av sin forra bok, dar
han argumenterar starkt
for sin tes. Och denna
ar att férdldrar i var tid
dgnar for lite tid at sina
barn och att dagisde-
but redan i ettarsaldern
ar ett hot bade mot bar-
nens fysiska och psykis-
ka halsa.

Argumenten dr manga och jag skall har
namna nagra. Han visar att manga f6rskol-
larare som arbetar med de yngsta, kdnner
sig otillfredsstédllda med sin arbetssituation,
och han kan ocksa visa att barngrupperna
i dag dr betydligt stérre 4n vad som ansags
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lampligt dd daghemmen inférdes. Han visar
ocksa att en tidig dagisdebut medf6r fler in-
fektioner och sjukdagar @n vad som dar fal-
let f6r hemmabarn. Dessutom finns infor-
mation som ska lugna oroliga foraldrar med
budskapet att det ar bra for barnens immun-
forsvar att ha infektioner. Forfattaren hav-
dar att detta saknar vetenskapligt stod. Allt
detta dr viktig information.

Utover dessa argument lyfter han fram
olika undersékningar som visar att manga
kvinnor upplever en ohdlsosam stress med
atfoljande  sjukskriv-
ningar under den peri-
od dabarnen dr sma. Vi-
dare att barn i 1ag skol-
alder sjilva rapporte-
rar att de onskar mer tid
med sina fordldrar. En
utbredd psykisk ohdl-
sa bland barn och unga
sdtts i samband med att
foraldrar prioriterar an-
nat an sina barn.

Kageson gar grund-
ligt tillvdga och det ar
ingen tvekan om att han
ar paldst. Han har en
breddisitt angreppssatt
och trots sin bakgrund i
den tekniska sfdren, sa ger han sig ocksa in
i resonemang som bygger pa savil psykolo-
gi som pa samhallsekonomi. Hans budskap
forefaller val underbyggt och man kan und-
ra hur det kommer sig att dessa resonemang
inte skakar om oss mer och leder till verkliga
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forandringar, darfor att det ar ingen tvekan
om att det dr just det han vill, att vacka oss
for att ompréva var livsstil.

I princip anser han att sma barn bor fa
vara hemma med sina fordldrar till tre ars
alder, men det dr svart att argumentera for
detta ur ekonomisk synvinkel. Han skissar
i stédllet pa ett férslag med 24 manaders f6r-
dldrapenning, uppdelad i tre delar om atta
manader vardera féor mamman och pappan
samt en valfri del. Darigenom kan i alla fall
dagisdebuten skjutas upp till tvaarsaldern.
Sedan refererar han ocksa till nagot som ar
val etablerat i Nederlanderna, namligen att
bada fordldrarna arbetar endast 75 procent
under ett antal ar da barnen dr sma. Givetvis
med ekonomisk kompensation.

Kageson ir alltsd inte bara alarmistisk
utan ocksa konkret och konstruktiv, med
forslag pa samhallsekonomiskt méjliga f6r-
andringar. Personligen haller jag med Kage-
son ndr han beskriver hur sma barn riskerar
att komma i kldm pa grund av att annat far
sa stor betydelse i barnfamiljernas liv, sa-
som materiellt védlstand, bada férdldrarnas
fasta férankring i arbetslivet, karridrplaner
och konsumtion. Men bilden dr férmodligen
inte sa enkel och entydig att smabarnsforal-
drar generellt sett upplever sin tillvaro ne-
gativt, inte heller att de vill avsta fran dagis
och stanna hemma. Tvértom vittnar manga
om hur uppskattad dagismiljon ar av bar-
nensjdlva. En del vdlutbildade férdldrar har
sadana arbetsvillkor att de kan vara flexibla
och kdnna att de riacker till bade for arbetsli-
vets krav och f6r barnens behov. Méjligen dr
det sa att de som redan dr resursstarka och
privilegierade kan dra fordel av nuvarande
system och darfor inte onskar en forand-
ring. Det gdller férvisso inte alla, men kan-
ske det far betydelse for den politiska debat-
ten. De som har det tufft orkar inte riktigt
go6ra sin rost hord.

En annan och mer allvarlig invindning
mot Kagessons resonemang bygger pa den
verklighet jag ser som yrkesverksam psy-
kolog. Jag anser inte att den psykiska ohal-
san i samhéllet sa hir svepande kan sittas

i samband med en tidig dagisdebut. Det dr
en allvarlig missuppfattning att orsakssam-
bandet ser ut pa det séttet och skulle man tit-
ta ndrmare pa vari ohdlsan bestar sa skulle
detta sdkert ocksa framga.

Klart ar emellertid att ekonomiska villkor
ar oerhort starka styrmedel. Kageson kan
till exempel visa hur férdldrar planerar hur
tatt barnen ska fodas utifran hur reglerna
for foraldrapenning har forandrats. Vidare
diskuteras hur mycket samhadllet bidrar till
den allmdnna barnomsorgen jamfért med
de krassa ekonomiska villkor, som galler
fér den som vadljer att sjdlv ta hand om sina
barn. Dari finns tydliga pekpinnar om vad
som anses idealiskt.

Kageson vill fa oss att inse barnens be-
hov av néra, stabila och trygga relationer
for sin utveckling, att fordldrar ar oumbar-
liga for sma barn. Otvivelaktigt dr det sa,
men foérdldraskapet dr ocksa en tid av utma-
ningar och pafrestningar. Inte alla trivs och
mar bra av att vara hemma utan ser dagis
som en vardefull avlastning och ett komple-
ment till den omsorg de sjdlva ger. Vi minns
1960-talets kamp for jamstadlldhet och hur
kvinnor kravde barnomsorg for att kunna
arbeta och bli sjalvforsorjande. Det var en
viktig kamp ur méanga olika aspekter. Och
for barnens del ar barnomsorgen vardefull,
ger en god pedagogisk stimulans, ett socialt
sammanhang och mycket mer. Om barnens
behov, liksom d@ven unga kvinnors psykiska
hilsa, ska komma i férgrunden, da behéver
vi kanske angripa dessa fragor progressivt,
sa att inte varje férslag som laggs fram for-
bigas med tystnad eller tillbakavisas darfor
att det uppfattas som en atergang till gamla
tider. Sverige har ju kommit langt i manga
avseende nér det gdller kvinnors villkor och
ingen vill forlora det vi uppnatt.

For min del leder ldsningen tankarna bort
fran sjdlva sakfragan och ut i en mer princi-
piell reflexion kring vad som styr samhalls-
utvecklingen, vad som egentligen far oss att
tdnka och tycka pa ett visst sétt. Da tonar det
fram en bild av ett starkt fokus pajust ekono-
mioch materialism, som skymmer sikten for
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andra varden. Mojligen ar det sa att vi inte  ett helt nytt politiskt tdnkande och da skulle
lyckas ge hogre prioritet at fragor om psy-  visionen om livet for familjer med sma barn
kisk hélsa och livskvalitet, inklusive barns  ocksa innehalla nagot mer dn enbart fragan
behov, med mindre dn att ekonomi och ma-  om tidpunkten for dagisdebut.

terialism blir underordnat. Det skulle vara GUNILLA MARIA OLSSON
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