Bokrevy

Omsint om papparelation

Charlotta von Zweigbergk: Dippen & jag. Ordfront 2017, 230 s.

Jag borjar lasningen av den hdr boken med
ett stort matt av ambivalens. Inledningsvis
kanns den sa oerhort privat och jag har svart
attriktigt se vad den har for drende. Visserli-
gen kan Charlotta von Zweigbergk beskriva

sin pappa pa ett vdldigt 6msint sdtt och déri-
genom ge inblickien varm relation, men lik-
val stannar det hela vid en form av privata
minnen.

Saken blir inte battre av att flera kapitel
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i stor utstrackning handlar om sjukdom,
bade kroppslig sjukdom och otaliga besdk
inom varden, men dven om psykisk brack-
lighet. Dippen - sé kallar Charlotta sin pap-
pa — dr en komplicerad person, 6msom be-
skriven som underbar och charmerande,
omsom ganska omojlig och rent av hdnsyns-
16s. Mot slutet av sitt liv var han sjuk pa oli-
ka sitt, bland annat med sva-
ra hjartproblem och dessutom
Alzheimer, alltsa demens.

En bit in i boken blir berat- q %\
telsen mera intressant. Forfat-
tarens reflektioner, tillbaka-
blickar och begrundan, ger ett
djup at framstédllningen. Det &r
inte bara humoristiska, smart-
samma eller rorande anek-
doter. Det dr mer &dn sa. Efter
hand f6rstar jag Charlotta von
Zweigbergk bittre, hennes be-
hov av att behandla denna re-
lation och allt den har betytt. Forfattaren ar
nagra ar yngre dn jag, men i samma genera-
tion. Hon &dr i ndgon mening en person som
jag kan identifiera mig med. Jag har ocksa
haft en komplicerad papparelation, men till
skillnad fran Charlotta fick jag inte upple-
va nagon ldkande férsoning, ingen néirhet
pa alderns host, 6ver huvud taget inte na-
got som kan liknas vid det som berattas har.
Och kanske bottnar nagot av min ambiva-
lens i just det, ett strak av avund eller for-
undran; hur dr det mojligt att uppbada ett
sadant engagemang som forfattaren visar
prov pa?

Charlotta von Zweigbergk gor det som
man kan tycka dr varje vuxet barns ansvar,
namligen att atergdlda den omvardnad man
sjdlv en gang fatt. Men hér later hon oss veta
att det inte alls handlar om att atergilda.
Tvartom har hon saknat sin pappa under
hela sin uppvaxttid. Fordldrarna skildes
medan hon dnnu var ett spadbarn och pap-
pan gifte om sig, fick en ny barnkull for att
sedan skilja sig igen och sent i livet gifta sig
for tredje gangen, denna gang med en ka-
tolsk kvinna. Sa till skillnad frdn mig, har
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Charlotta haft sin pappa pa ett visst avstand
och kunde kanske varda en fantasibild, som
stamde med vad hon 6nskade och ville. De
tillfallen de tréffades var ocksa h6jdpunk-
ter och kunde ge niring at bilden av pappan
som den fantastiske, samtidigt som vardags-
tryggheten av naturliga skal inte fanns dar.
Nagon tid var relationen bruten, men aldrig
definitivt. Kontakten aterupp-
togs och Charlotta von Zweig-
bergk kan berdtta om narhet,
livgivande samtal, uppmunt-
ran och trost.

Efter hand ldser jag med
kdnselsproten alltmer utfall-
da. Jag jamfo6r och registrerar
pa vilket sitt vi har upplevt
samma sak, men ser dessvar-
re fler tecken pa att vi inte alls

i har samma erfarenheter. Och
med tilltagande f6rvaning
kan jag konstatera att hon

trots besvikelser och smartsamma minnen,
hela tiden har haft dérren 6ppen. Nar Dip-
pen — hennes pappa — aldras och utvecklar
demens, da finns hon ddr bade i stort och
smatt. Boken beskriver hur hon f6ljer med i
det som hdnder, hur hon tar sitt ansvar och
visar en fullstdndigt sjdlvklar omsorg. Hon
stdller upp pa ett sitt som verkligen kostar
pa, det dr inte alltid s enkla mandvrer. Och
hennes kdnslomadssiga narhet och konkreta
vardande insatser i takt med pappans till-
tagande forfall imponerar pa mig, som har
egna smadrtsamma minnen av att kanslo-
banden bara tunnas ut for att tillslut vara
ohjalpligt brutna.

Men det dr naturligtvis sa hédr det ska
vara, ett lika outtrottligt engagemang for de
aldrande f6rdldrarna, som fanns en gang,
eller borde ha funnits, i det omvanda for-
hallandet ndr barnen var sma. Charlotta
von Zweighergk beskriver sin relation till
pappan som lakande, trots att han forlora-
de alltmer av sitt forna jag och blev 6mkligt
hjdlpbehévande, utan férmaga att ta vard
om sig sjdlv eller leva upp till den han en
gang varit. Om jag forstar det ratt sa ligger
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lakedomen i det faktum att hon fanns dar
ndr han behévde det, och att han i sin tur
tacksamt tog emot hjdlpen. Nagonting blev
aterskapat, trots manga ar av slitningar, av-
stdndstagande eller ignorans. Anda gick det
att géra bandet dem emellan helt igen. Och
déri bestar bokens starka budskap. En be-
rattelse som man blir berdrd av.

I ett kapitel reflekterar forfattaren Gver
bocker som skrivs om fader, att de ofta an-
das forlatelse och beundran, trots att sa
mycket varit bristfdlligt. Hon skriver att
manga forfattare behandlar médrar pa ett
helt annat satt, betydligt mer of6rsonligt.
Om det staimmer vet jag inte, jag har inte last
sa méanga skildringar av det ena eller andra
slaget. Men 14t oss sédga att det dnda ligger
nagot av sanning i detta. Och jag funderar
vidare pa pappans betydelse i en dotters liv,
vilken roll han bor spela och hur han prag-
lar henne.

Nagon har sagt att framgangsrika kvin-
nor i regel haft en mycket uppmuntrande
och stdrkande papparelation. Det dr kvin-
nor som redan tidigt, som sma flickor bli-
vit sedda och bekréftade pa ett konstruktivt
sdtt. Jag tinker mig en stolt pappa som vill
uppmuntra sin dotter att verkligen ta for sig
av livet. Nagot av detta kanske fanns i rela-
tionen mellan Charlotta och Dippen. Om-
slagsbilden ér ett foto pa pappan som haller
sin spdda dotter och han ser mycket glad ut.
Trots att han ldmnade familjen da forfatta-
ren endast var tre manader, sa var han en
betydelsefull person i hennes liv och troli-

gen var ocksa hon det i hans liv. Samtidigt
far man veta att Charlotta inte alls tycker att
hon haft en "hog status” i syskonskaran. De
var fem systrar, och Charlotta var mellan-
barn. Hon &r ocksa noga med att framhalla
att detta ar hennes berittelse, hennes bild
av sin far.

Vid lasningen ténker jag flera ganger, att
detta dar en bok som skulle lampa sig bra som
utgdngspunkt for ett filmmanus. Det finns
scener som dr obetalbara, till exempel hur
pappan far hjdlp med rakningen ackompan-
jerad av nagra slagdangor fran 1960-talet.
Forfattaren skriver med inlevelse och preci-
sion, det dr latt att se olika situationer for sin
inre syn och jag skulle inte ha nagot emot att
ocksa se dem pa filmduken.

Charlotta von Zweigbergk har delat med
sig av sin papparelation, malad i bade lju-
sa och morka farger. Hon vdjer inte for det
komplicerade och sméartsamma, men det
dr inte detta som dr huvudsaken. Tvartom
ar det mest antydningsvis och flyktigt som
man far inblick i det som varit sarande och
svart. Det bestaende intrycket dr att forfat-
taren beskriver en hdngiven och arligt me-
nad vilja att hela och upphoja en viktig rela-
tion, ddr det ar tydligt att hennes goda vilja,
uppoffringar och anstrangningar dr det ba-
rande temat boken igenom. Det var hon som
langtade och behdvde lakedomen och det
var hon sjalv som skapade forutsattningar
for att lakningen skulle bli mojlig. Ett viktigt
och respektingivande vittnesbord.

GUNILLA MARIA OLSSON
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